Entrevista do grédo-mest&ik Jun Kim ao Website Martial Edge.

Mestre Kim que também é formado em Engenharia @oskui uma longa
experiéncia no ensinamento da arte de bem maié dads, ele
pessoalmente ensina seus alunos na ampla maiotiama de adultos.
Existem poucos auténticos 9° dan no mundo e aindta Mmenos que ainda
se encontram em atividade. Mestre Kim sente orgd¢hser e sempre ter
sido um dedicado professor que considera seussakinalesenvolvimento
deles como artistas marciais como sua prioridagdegfa, seu principal
interesse.

Martial Edge: Gréo mestre Suk Jun Kim, quando eeamté se envolveu
no Taekwondo?

Em 1961 meus pais decidiram que eu necessitavaafespor particular
como preparacao para os exames de ingresso na escahdaria nacional
da Coréia e contrataram o Sr. Bang Nam Ju, o qaaraduado na
Universidade Koryo.

Eu descobri que além do conhecimento de matem&licBang era um
veterano do Exército coreano e um excelente pemitdaekwondo. Eu
pedi-lhe para ensinar-me Taekwondo e ele concadome ensinar 10
minutos por dia, isto se eu fizesse todos os nenad de casa. Os
ensinamentos de Mr. Bang eram muito agradaveisite+ame entdo a
procurar escolas profissionais de Taekwondo.

Infelizmente, naquele tempo o Taekwondo era ensipadritariamente
nas Forcas Armadas como uma arte destrutiva e pauguissimas
escolas particulares da arte. Foi somente quangera adolescente que
descobri uma Academia de Hapkido a qual aceitasagas, pré-
adolescentes. Foi la que eu comecei a ganhar érperiem: Velocidade,
forca, poder e precisao nos movimentos.

Pela primeira vez, eu estava aprendendo em umceesiruturado e eu
realmente gostava de praticar. Entretanto, naa famito que eu tinha me
matriculado e minha mae descobriu sobre as targesg passava no



Dojang ela ent&do obstruiu meus treinamentos, jég@meu uniforme e
me proibiu de fazer qualquer outra coisa aposmitér da aula na escola.
Ela tinha muitas razdes para tentar manter-medeigocos e chutes. As
artes marciais ndo eram bem vistas por grande gampepulacéo, tendo
em vista que muitos baderneiros e delinquientegavaim Hapkido e
Taekwondo. Os dojangs de artes marciais eram camasigs de boxe
frequientados por jovens violentos e agressivosibaninde n&o queria isto
para mim. E ela queria que eu me tornasse umagesaka, um cavalheiro
e as artes marciais estavam fora.

Como todo o obsessivo adolescente, ndo me detxaidiar.

E finalmente encontrei uma escola de Taekwondamenta

utilizei todo o restinho do dinheiro que tinha emmizado e que foi 0
suficiente para adquirir o uniforme e pagar assalwarante os 10 curtos
meses que pude usufruir as licdes, aprendi muitasoedinarias técnicas e
combate livre. Guardei meu uniforme e faixa na cksam amigo e passei
a maior parte do tempo correndo tanto para irqgaatia Academia, assim
como para sair apos as aulas justamente tentaitdo@ve minha mae me
visse com um uniforme ou pior ainda, me visse nad&mia.

Martial Edge: Em sua opinido, quem pode ser corafdecomo a
inspiracdo da arte marcial em sua carreira?

Em vaérios estagios, diferentes pessoas trouxerpatiigas influéncias na
minha experiéncia nas artes marciais, eu diriamsepessoas destacaram-
se de maneira extraordinaria:

Na faculdade tive um amigo John Lynch o qual ema2’em Karaté estilo
Goju-Ryu (Okinawa) entédo organizei um clube no Qasnp todas as
Quartas e Sextas, depois das aulas, John e etAgeatios, tanto o estilo
dele quanto o meu, por exemplo treinavamos entdé/assas técnicas:
blogueios, socos e chutes e treinavamos tambémarente todos os
sistemas de combate livre.

Primeiramente utilizdvamos a tradicional e pesadtepao do Kendo, para
praticarmos luta, porém depois de algum tempogdreimos o combate
livre sem equipamento de protecéo. PraticAvamasisgaurante horas e
também experimentavamos varias outras teorias nélpreais sobre
movimentos e estratégias de combate através diogsreom John do que
com qualquer outra pessoa.

Depois dos tempos de Faculdade, tornei-me instaggistente do Gréo
Mestres Lee Kwang Jae, um perito no estilo Moo Rwan, com uma
escola em Bergenfield, New Jersey. De 1970 até tr@bBalhei sob sua
lideranca, ele instilou-me certa atitude e condetam faixa preta,



instrutor e lutador. Eu ja era um grande competiidividual porém Gréao
mestre Lee levou a filosofia do espirito indomépaaia outro nivel.

Sob sua orientacdo percebi a profundidade de &spideterminacao
exigidas para a pratica do verdadeiro Taekwondmaamma arte marcial
com consequéncias de vida e de morte. Antes ea j@ne chutador e um
soqueador, mas sob a lideranca do Grao mestrapemdi a intensidade
gue mais tarde se tornaria enraizada em cada asjgepratica de meu
Taekwondo.

Por volta de 1975 eu era um belo e petulante gdarioEu pensava que
sabia uma ou duas coisas sobre Taekwondo e na@onietio de nada e de
ninguém. Foi entdo que me encontrei com o famose@edo Exército da
Republica da Coréia, Choi Hong Hi, ele me apreseats genuinos
fundamentos do Taekwondo e comecou a ensinar-mededde as bases.
Foi ele que me ensinou as teorias e suas aplicacoes

Foi dele que eu aprendi as teorias do movimentbséca por tras das
técnicas e que geram velocidade e poténcia. Mimgbautores de
Taekwondo possuem bom condicionamento, mas tambismdeyfalta de
profundidade nas técnicas em suas praticas e emsmas. Os
movimentos destes instrutores contam com forcal@umio com um
entendimento cientifico capaz de maximizar a paddidade do corpo em
desencadear forca e poténcia. Sob a orientacderswaj Choi eu aprendi
a entender e aprender 0s funldamentos do Taekwondo.

)

General Choi por ocasiao da ceriménia de fundacadTd- 22.03.1966 em
Seul.

Martial Edge: Deve ter sido uma honra ser escolpglo General Choi
Hong Hi como membro da equipe original de elitgpelgtos
demonstradores da ITF. Vocé pode emitir algumaealabre esta
experiéncia?

Certamente foi uma honra ter sido escolhido pedodg general para fazer
parte da mais exigida e prestigiada equipe degsedgmonstradores os
guais foram minuciosamente selecionados pelo Ge@Ghm naquele
tempo. Mas, eu acredito que fui escolhido justampotque estava no
lugar certo, na hora certa, por isto o General suelbeu.



Quando eu me uni pela 12 vez a equipe de elited®$p demonstradores,
havia uma grande diferenca de idade entre eu etassanembros do
ndcleo principal. Eu era o mais jovem, tinha 27sa@@ mais jovem depois
de mim, tinha 34. Enquanto eu estava passando am@ssde formacéao
estudando nos Estados Unidos, a maioria dos dirtieeam lutado na
guerra do Vietna como oficiais instrutores de giduacéo das Tropas de
Elite do Exército coreano. Eu era praticamente wenino 5° dan e os
outros eram 7° e 8° dan e foi realmente para mimenperiéncia de muita
humildade. Enquanto participei da equipe, encoonsenais
extraordinarios peritos do mais alto nivel técn{@s.mais notaveis entre
eles eram Mestre Jong Chan Kim conhecido mundigbrmmo J.C. Kim
e 0 mestre Rhee Ki Ha este um dos mestres maisymw@o General.
Mestre Rhee estava com 40 anos e Mestre J.C. Kimddo Entre estes
dois mestres eu vi tamanha precisdo, naturalidpeefeicdo técnica em
formas (Hyungs) e em combate livre que eu mesmsang um iniciante
em comparagao a eles.
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Os supermestres em Moscou em 1980 S. J. Kim ZYnarela.

Além do fantastico Taekwondo, a equipe de demog@treambém me
concedeu a maravilhosa, impar oportunidade de cenleemundo.

A coisa funcionava assim: eu continuava com mintda rormal
ensinando em Bergenfield-Nova Jersey, e todo com@&sn algum més
eventual eu era avisado e chamado para recebassagens para o destino
X, Y ou z. Quando as passagens chegavam, nosrergdieuniamos em
Nova York ou no Canada para voar para nosso de&tinachava muito
agradavel viajar para: América do Sul, ArgentinBueopa, como por
exemplo Austria e no inicio da década de 80 nésreianamos pela
Europa Oriental, pela antiga Uni&o Soviética e gampara a Asia como,
por exemplo, Japao e Republica Democratica Podal&oréia entre
outros paises.




J.C. Kim; Suk Jun Kim; Park Jung Tae; Rhee Ki H&.(Choi;
Chung Kwang Duk; Lee Jong Moon; Michael Cormackea&sal Choina
Argentina. (1979)
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Suk Jun Kim, 2° & esquerda na 2 fila, na RepUiiiemocratica
Popular da Coréia (Setembro de 1980)

Martial Edge: Vocé teve uma belissima carreira aatitipa. Que tipo ou
método de treinamento vocé mantinha a fim de alraiagnanho sucesso?
Toda a manha na Academia de Taekwondo eu tiragigiome do gancho,
chaveava a porta e entdo praticava intensamentiupsrhoras. Nao posso
Ihe dizer o que eu fazia. Mas eu tentava todas&ieas, todas as espécies
de diferentes coisas (treinamentos, exerciciog)oBedurante as aulas na
parte da tarde eu ensinava meus alunos e tambégapsacombate livre
com todos eles.

Martial Edge: Quais foram os momentos mais marsa@nte

Eu ainda estou procurando por eles. Em geral canfegsor eu sinto
orgulho quando meus alunos aprendem bem. E nagémnde praticante,
ha momentos quando sinto que meus chutes e sdédogesfeitos, poréem
somente eu consigo perceber através da exper@saidgsfacao.

Martial Edge: Em 1975 vocé abriu sua primeira Acaidede Taekwondo.
O avanco do aprendizado do aluno em relacédo awntostoi algo natural?
Sim, mas eu ja tinha varios anos de valiosa expaéé&nsinando sob a
lideranca do Grao Mestre Lee Kwang Jae.



Martial Edge: E sobre a Associacéo de Taekwonddal& York, como
veio a acontecer?

Uma das minhas primeiras academias na cidade d& Xak situava-se
atrads da Times Square e ali préximo, o local aardade prostituicéo e
havia muita criminalidade nas ruas.

Eu queria fazer algo por esta regiao e a Associdedaekwondo de Nova
York foi estabelecida para proporcionar programatiggde Taekwondo
(apds aula) para criancas e jovens carentes rio goensino secundario.

Martial Edge: Quais sdo suas ambicdes para 20Erede sua
organizacao, também para sua carreira e desenwsitoncomo um
individuo?

Atualmente encontro-me trabalhando com o Taekwadmigonacional,

uma uniéo de escolas cujos objetivos sao duplos:

Primeiro, a organizacdo empenha-se para semprerypae® mais alto
nivel de educacéo e pratica do Taekwondo. Pafiartal Taekwondo
Internacional € uma instituicio com o mais elewaétodo de aprendizado
para todos os seus membros.

Segundo: Tendo em vista que uma pessoa néao poayise sem um
corpo bem alimentado; um dedicado professor née poldreviver sem
uma escola economicamente viavel, o Taekwondonaternal também
estd comprometido em auxiliar seus membros a prasfognecendo a
seus instrutores e mestres a orientacéo e ferramaptas para um melhor
mercado, administrar e promover suas escolas,zridb na educacao
continua através dos mestres instrutores e nosutinanceiro de todos os
membros das escolas, Taekwondo Internacional esgsrter o legado do
Tekwondo tradicional preservando e melhorando aemade ensinar
Taekwondo em todos os niveis.



