BUSHIDO,0 CODIGO DE HONRA
DOS SAMURAIS

Bushido é um termo japonés que significa “ o camidb guerreiro”. Era o cédigo de
honra dos samurais que constituiam uma costa ©i@dr periodo de 1192 a 1867.
Historiadores e estudiosos da cultura japonesaarfir que o referido cédigo foi criado
pelo espadachim Myiomoto Musashi e se caracteripmla respeito total ao “ seu
senhor”, do qual recebiam ordens. Os samurais rtinbian completo desapego pela
vida.

A esséncia filosofica das artes marciais japonesasste-se de alta grandeza.

Em sua maioria, levam o termo do que significa ‘icdn®’, numa linha espiritual,
procurando levar o guerreiro ao auto-conhecimentidando-o internamente. Dentro
desta visao estéao o karaté-do, judd, Aikido, kekdalo, etc

O bushido ndo tem um valor escrito e sim, essencialmentédwie sentido, dando a
guem sente uma plena fundamentacéo interior, impEs$e ser explicando através de
palavra. Haja vista que o burilamento do espiritalgo individual, indo além dos
NOSS0S conceitos cartesianos e positivistas.

A melhor conceituacdo que se lhe poderia dar, sene série de principios morais que
0s guerreiros tinham que observar no seu dia-aetmfodos os momentos da vida.
Existindo, gracas as experiéncia militares nip&@jieaopladas dos conhecimentos filo-
religiosos do Budismo.

A palavrasamurai deriva do verbasaburau, que tem o significado de “servir’. No
inicio, era usado para designar pessoas que estav@ouco acima dos servicais
domésticos. Posteriormente, foi usado para qualifitcs membros das classes de
guerreiros nas provincias. A partir da idade Méolsasamurais passaram a ser membros
da classe dirigente.

Os samurais possuiam um completo equilibrio coratareza, tendo em sua formacao
amplos conhecimentos de literatura,artes, filosefimedicina, aliados aos estudos de
espadas, manejo do arco e da flexa, artes majipjgsu e yamara), equitacédo, uso de
lancas, caligrafia e outros predicados que servipara completar o seu
desenvolvimento psicobioe-nergético.

A equitacdo era uma das habilidades obrigatéria sémsurais, visto que estes, nas
campanhas do norte na segunda metade do séculesdV,am muito o cavalo e estava
sempre armados com espadas. Nesse periodo, a espddando era uma arma de
muita confianca para os samurais. Somente no seeglonte que ela passou a ser a sua
arma principal. As mais famosas espadas dos sarforam produzidas no século X,
constituido-se em bens de herancas dos chefeé de dllinamoto.

Tais espadas eram famosas pelas laminas afiaddsaen, pois ao serem usadas para
decapitar alguém que estivesse ajoelhado, cortéivam- pescoco, a barba e até os
joelhos. Devido a isso, tal arma era apelidadacded joelhos” e “corta barba”

No codigo dos guerreiros, eram comunsaoakiri (rasgar o ventre) e seppuku ( que
consistia no suicidio com honras).



Quebrando a honra, o samurai para se redimir da &lrecuperar a moral social,
suicidava-se, praticandoharakiri, ou ainda, lhe era permitido ser queimado vivo para
se juntar ao deus da morte.

O harakiri foi uma pratica comum no passado nipdnico, principate na segunda
metade do século Xl, durante as lutas dos clas al@ B Minamoto. Segundo os
estudiosos, o primeiro samurai a participarseppuku, foi o poderoso Iutador
Tametomo Minamoto, no ano 1170.

Ao samurai era obrigatério praticatharakiri nos seguintes casos: 1) Evitar a captura
em em uma batalha. 2) Expiar um ato indigno. 3) #estar seu senhor.

A partir do século XVII, depois de terminado o dstale guerra, geppuku passou a
ser uma sentenca de morte, normalmente aplicadsaawurais por faltas graves.

O harakiri tinha um ritual que era feito assim: dava-se wipg com punhal no lado
esquerdo do abddémen, rasgando-o na parte horizadtairrendo, em seguida, um
golpe com uma espada no pescoco da vitima, dendpHa porém tomando o cuidado
para que a cabeca nao se desprendesse totalmesugodpficando, isto sim, presa por
pedaco de carne e pele . Assim, evitava-se quesmlzo chao.

O estilo samurai e o fortalecimento espiritual @mnsrai era feito pela pratica do
zenbudismgq introduzido no Japao pelos chineses no final é@wls Xll. O zen que
podemos traduzir como “meditacdo” , valoriza asifidades intuitivas, o autocontrole e
a disciplina, afastando dos seus principios o natiEmo e insistindo em que a agéo
deve vir da emocao.

O zendevido a estas caracteristicas, mostrou-se ade@mdamurai na Idade Media,
que vivia na violéncia e na expectativa da mortepg@cionando-o, assim,condi¢cdes
espontaneidade na conduta e tranquilidade do ser.

O zenno Japao se assemelha ao método da meditacad@aongiiano, caracterizando-
se pela tentativa da parada das ondas mentaisitipelorao seu praticante o completo
controle da mente, cujo método e a contemplacém elfimo, penetracdo da esséncia
de todos os fenbmenos, entrando-se em contat®m dicgh 0 absoluto, unido-se ao
universo coésmico.

N&o foi somente aos samurais que o zen influendioda a cultura marcial japonesa
tem suas raizes nestes principios esséncias perasaedéncia do ser humanozéhn
nos coloca como parte de um todo cosmico e eneogéti
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